
Teilnehmermeldung 
 

VDST Trainer C - Aufbaulehrgang “Apnoetauchen“ 2026 
 

 Eine Arbeitsgemeinschaft der Tauchsport-Landesverbände aus 
    Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern und Schleswig-Holstein 

 

 

 
 
Die Anmeldung zum Trainer C - Aufbaulehrgang ist nur über den Verein und nur mit 
dem nachfolgenden Meldeformular möglich. 
 
Die Anmeldungen bitte bis 30. November 2025 senden an 
 

Katja Altmann 
Saselkoppel 12 
2393 Hamburg 

 trainerc@ausbildung.tlv-sh.de 
 
Überweisungen der Lehrgangsgebühren bis 30. November 2025 an 
 

Tauchsportlandesverband Schleswig-Holstein 
Förde Sparkasse Kiel 
IBAN DE86 2105 0170 0092 0038 88 
BIG  NOLADE21KIE 
Verwendungszweck: Trainer C Apnoetauchen 2026, Name 

 
Bei Rückfragen und für weitere Informationen wende Dich bitte an 
 

Katja Altmann 
Saselkoppel 12 
22393 Hamburg 
E-Mail trainerc@ausbildung.tlv-sh.de  
Mobil 0160 - 7 55 14 08 

  



Teilnehmermeldung 
 

VDST Trainer C - Aufbaulehrgang “Apnoetauchen“ 2026 
 

 Eine Arbeitsgemeinschaft der Tauchsport-Landesverbände aus 
    Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern und Schleswig-Holstein 

 

 

 
 
Dieser Vordruck gilt für alle Tauchsport-Landesverbände des VDST. 
 
 Die nachfolgenden Daten bitte vollständig (einschließlich der Bestätigung durch den Verein) 

ausfüllen und spätestens bis zum Meldeschluss einsenden. 
 Teilnahmekosten, Meldeschluss und -adresse bitte der Ausschreibung entnehmen. 
 
HINWEIS: Teilnehmermeldungen werden nur mit diesem Vordruck entgegengenommen.  

Eine Lizenzvergabe erfolgt erst nach Vorliegen aller dafür erforderlichen Voraussetzungen.  

Mit seiner Unterschrift meldet der bestätigende Verein den Bewerber verbindlich an. Beide, Ver-
ein und Teilnehmer, erklären mit ihrer Unterschrift jeweils, die auf der Seite 2 dieser Anmeldung 
abgedruckten Teilnahmebedingungen zur Kenntnis genommen zu haben und diese zu akzeptie-
ren. 

 
Name (Teilnehmer):  Vorname: Telefon mobil: 

 
 
 

Straße:  PLZ, Ort  E-Mail-Adresse: 
 
 
 

Geburtsdatum:  Anzahl der Tauchgänge: 
 
 
 

Konfektionsgröße (für T-Shirt) :  
 

S  ,  M  ,  L  ,  XL  ,  XXL 
Nummer und Name des VDST Vereins: 
 
 
Landesverband: 
 
 

DTSA / GDL Apnoe S** 
oder höher seit: 
 
Gerätetaucher seit: 

Taucherpass-Nr.: 

Obige Daten werden für die Teilnehmerliste und die Meldung an den VDST benötigt und weitergeleitet. 
 
 
 

Datum Unterschrift Teilnehmer 
 
 

Alle Voraussetzungen müssen vom Teilnehmer bis 
zum Beginn des Aufbaulehrgangs erfüllt sein und der 
Lehrgangsleitung vorliegen.  
Bei Nichterfüllung ist ein Lehrgangsausschluss ohne 
Kostenrückerstattung möglich.  

 
Der Verein bestätigt die Anmeldung des oben genannten Teilnehmers (hier Vorstandsmitglied eintragen): 

Name Vorname: 
 

Unterschrift und Vereinsstempel: 
 

Straße:  
 

PLZ, Ort  
 
 

 
 

E-Mail: 
 
 

Telefon: 
 

 

 
 
 
 

Hier bitte ein Foto 
von Dir einkleben 



 

Hinweis: Die Begriffe „Bewerber“ und „Teilnehmer“ wurden aus Gründen der Lesbarkeit verwendet und bezeichnen alle 
Genderformen. 

Teilnahmebedingungen für den Aufbaulehrgang  
Trainer C – Breitensport, Fachrichtung “Apnoetauchen“ 

der VDST Gruppe NORD  
Lehrgang 2026 

 
 

 

 

Der Trainer C - Aufbaulehrgang wird im Auftrag des VDST für Mitglieder eines Vereins des VDST durch-
geführt. 

Zur verbindlichen Anmeldung ist der fristgerechte Eingang der Lehrgangsgebühr zwingend erforderlich. 

Die Voraussetzungen für die Lehrgangsteilnahme und Lizenzerteilung ergeben sich aus der VDST-Prüfer-
ordnung und den DOSB / VDST-Richtlinien zur Ausbildung der Trainer C Breitensport, Fachrichtung 
„Sporttauchen“ in der jeweils gültigen Fassung. 

 

1. Mitgliedschaft in einem dem VDST angeschlossenen Verein 

2. DTSA Apnoe S** und DTSA Apnoe T** bzw. Apnoe** 

3. Nachweis der Spezialkurse AK „Apnoe 1“ und AK „Apnoe 2“ 

4. 20 Hallenbadeinheiten Streckentauchen und 20 Tauchgänge im Freiwasser Nachweis Logbuch 

5. Bis einschl. Prüfung gültige Tauchsportärztliche Untersuchung (TSU) 

6. Es muss während des gesamten Lehrgangs und zur Lizenzerteilung eine gültige tauchsportärztliche 
Untersuchung vorliegen. Diese darf bei Teilnehmern, die mindestens 40 Jahre alt sind oder jünger als 
18 Jahre, max. 1 Jahr alt sein. Der attestierende Arzt muss das genaue Datum der Gültigkeitsdauer 
angegeben haben.  

7. Die bestätigte Teilnahme an einem ÜL- / Trainer-Grundkurs, die bei Lizenzvergabe max. 2 Jahre alt 
ist, ist nachzuweisen. Gleichwertig ist eine gültige Trainer-, ÜL- oder Jugendleiter-Lizenz des DOSB. 

8. Die bestätigte Teilnahme an einem SK Umwelt (Süßwasserbiologie, Meeresbiologie, Gewässer-un-
tersuchung, Tauchen für den Umweltschutz nicht „Ozeanologie“). 

9. 3 Praktika in Schwimmhalle mit ausführlichem Bericht 

10. 1 Hospitation (Schwimmbad) mit ausführlichem Bericht 

11. 2 Freigewässer-Hospitationen 

12. Abgabe der Erklärung zur Einhaltung des VDST-Ehrenkodex 
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Alle Voraussetzungen müssen bis zum Beginn des Aufbaulehrganges erfüllt sein und der Lehrgangsleitung 
vorliegen. Sie müssen während der gesamten Lehrgangsdauer und bei Lizenzerteilung gültig sein. 

Alle geforderten Nachweise sind zu allen Lehrgangsteilen mitzubringen. 

Bei einer Bewerberzahl, die die Anzahl der Lehrgangsplätze übersteigt, erfolgt eine Zulassung der Teil-
nehmer nach Auswahl. Die Auswahl erfolgt durch die Lehrgangsleitung in Abstimmung mit dem Ausbil-
dungsleiter des jeweiligen Landesverbandes unter Abwägung von Bedürfnissen und Interessen der Ver-
eine und des Landesverbandes. Ein Rechtsanspruch auf eine Zulassung besteht nicht. Bei Nicht-Zulas-
sung erfolgt umgehend die Rückzahlung der Lehrgangsgebühren. 

Nach Meldeschluss wird die Zulassung zum Aufbaulehrgang schriftlich per E-Mail durch die Lehrgangslei-
tung mitgeteilt. 

Bei Abmeldung vom Lehrgang durch den Teilnehmer oder durch den Verein nach erfolgter Zulassung 
besteht grundsätzlich kein Anspruch auf Rückerstattung der Lehrgangsgebühren. 

Mit der Unterschrift auf dem Anmeldevordruck werden diese Anmeldebedingungen vom Bewerber und 
vom meldenden Verein ausdrücklich anerkannt. 

 

 

Über die Anerkennung von Vorleistungen (ÜL- / Trainerlizenzen anderer Sportarten, TL-Lizenzen anderer 
Tauchsportverbände usw.) entscheidet die Lehrgangsleitung unter Berücksichtigung der für den Bereich 
des VDST festgelegten Regelungen. Die Vorleistungen sind vom Bewerber vor Lehrgangsbeginn nachzu-
weisen (Bringschuld). Im Zweifelsfall entscheidet der VDST FB Ausbildung. 


