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        Aktivitäten im  
 

Apnoetauchen Intensivtage 
in Hemmoor 

 
 
Termin:   Mo.12.09.2022  bis Do. 15.09.2022 
     
Ort:  Kreidesee Hemmoor; Cuxhavener Str. 1  

21745 Hemmoor 
 
Programm:   4 Trainingstauchtage in Hemmoor unter der Woche, 

Yogaeinheiten zur Vorbereitung, Atemtechniken,  
Tauchen in kleinen Gruppen unter den 
Sicherheitsbedingungen des VDST. 

 
Anmeldung:  bis 30. Juni 2022 bei Peter Jacke  

per e-mail:  Apnoe@duc-luebeck.de 
weitere Infos: Andrea Bauche unter 0171 4863996 
(Zeitplan wird rechtzeitig  nach erfolgter Anmeldung  
bekannt gegeben) 
 

Voraussetzung: GDL Freediving Outdoor ** oder gleichwertig  
mind. 20 geloggte Apnoetauchgänge 
Mindestalter 18 Jahre 

 

 
Mitzubringen: Maske, Schnorchel, Apnoe-Flossen, passender  5-7 

mm Neoprenanzug, Kopfhaube, Handschuhe, dicke 
Socken, elastischer Bleigurt mit kleinen Gewichten, 
Sportbekleidung, Isomatte, Decke, warme Sachen. 

 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen.  
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Anmeldebestätigung: 
 

Die Anmeldungen per e-mail werden in der Reihenfolge des 
Einganges berücksichtigt. Die Kontodaten werden mit der 
Anmeldebestätigung bekannt gegeben.  
Die Anmeldung wird verbindlich nach Zahlungseingang des 
Kostenbeitrags.. 

 
 

 
Kostenbeitrag: 
 
  175 € pro Teilnehmer 
 

Folgende Leistungen sind enthalten:  
 
Theorieeinheiten im Zelt oder Kursraum, Yogaeinheiten, 6-7 
Tauchgänge begleitet durch TL * bis *** in kleinen Gruppen, 
Scooter-TG 
 
Bei einer Absage nach Meldeschluss kann 
die Seminargebühr nicht erstattet werden. 
 
Kosten für Unterkunft, Kreidesee-Eintrittsgebühr, Anreise 
sowie Verpflegung sind vom Teilnehmer selbst zu zahlen. 
 

Wichtige Hinweise und Informationen: 
 

Nachzuweisen sind:  
 Mitgliedschaft im VDST-Verein,  
 gültige Tauchtauglichkeit,  
 gültiger COVID-19 Impfnachweis,  
 Übertragung der Bild- und Tonrechte. 

Sollten die Originalnachweise zum Seminarbeginn 
 nicht vorliegen, kann an den Tauchgängen 
 nicht teilgenommen werden. 
 

Weitere Einzelheiten hierzu folgen 
mit der Anmeldebestätigung.  
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Weitere Hinweise und Informationen: 
 
 
Für die Veranstaltung wird ein Hygienekonzept erarbeitet, das den 
Teilnehmern rechtzeitig bekannt gegeben wird und für die Teilnahme an der 
Veranstaltung verpflichtend ist.  

 
Trotz gewissenhaftester Planung und Durchführung steht auch diese 
Veranstaltung unter den allgemein bekannten Besonderheiten der Covid-19 
Pandemie (Corona).  

 
Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme an dieser Veranstaltung freiwillig 
und unter Inkaufnahme der daraus resultierenden Einschränkungen und 
Gefahren erfolgt. 

 
 

Datenschutzerklärung gemäß Art. 13 DSGVO zur Teilnahme an einer 
Ausbildungsveranstaltung des VDST 

 
 

Datenschutzerklärung gemäß Art. 13 DSGVO zur Teilnahme an einer Ausbildungsveranstaltung des VDST 
Diese Datenschutzerklärung beschreibt, wie Ihre personenbezogenen Daten als Teilnehmer einer 
Ausbildungsveranstaltung des VDST e.V. („VDST“) verarbeitet werden. Sie erklärt, wie der VDST Ihre 
personenbezogenen Daten nutzt, welche Maßnahmen zum Schutz Ihrer Daten ergriffen werden und welche 
Rechte Sie in Bezug auf Ihre personenbezogenen Daten haben. Davon unberührt bleibt die Verarbeitung 
personenbezogener Daten von zusätzlich in die Veranstaltung involvierten Leistungsträgern und 
Veranstaltern. Hier müsste die Datenschutzerklärung direkt beim Verantwortlichen angefordert werden unter 
datenschutz@vdst.de 

  
Änderungen bleiben vorbehalten 
 

 
Peter Jacke  VDST AP-TL** 009 
Andrea Bauche VDST AP-TL *240 


